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Los Alcarrenos de la Seleccion ya
estdn en Egipto

- Forman la columna vertebral del equipo
nacional representando el 50% del equipo.

- En concreto son; Rafael Tamaral, Kiko Lépez y
Carlos Alonso en el equipo masculino y Lorena
Moron e Itziar Abascal en las féminas.

Rafael Tamaral Subcampeon mundial

*El socorrista del Club Alcarreiio fue Segundo
en la prueba de 100m. Socorrista.

* Carlos Alonso y Rafael Tamaral bronce en el
relevo 4x25 m. Arrastre de maniqui

Después de discretas actuaciones de los nuestros
con las excepciones de las dos medallas
conseguidas, la de Tamaral a nivel individual y el
bronce del equipo de relevos masculino Espafa
finaliza en 92 Posicion.

El Alcarreno tercer clasificado del
mundo en las pruebas de relevos

*Subcampeones del Mundo en 4x50 m.
Natacion con obstaculos

* Bronce en los relevos 4x25 m. Arrastre de
maniqui y 4x50 m. Tubo de Rescate con
Record de Espaiia incluido.

Después de una primera jornada donde los

nuestros se quedaron a las puertas en varias
finales, en la 22 y 3° Jornada llegaron las medallas
en piscina
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relevos también tercero del mundo

Estuvieron entre las 8 mejores equipos del
mundo en 8 de las 9 pruebas de relevos,
destacando:

- 52 Relevo Taplin de playa, 4x50 m. Natacion
con Obstaculos y 4x50 m. Tubo de Rescate en
piscina.

- 62 puesto en el Relevo Sprint playa y 72 puesto
en 4x25 m. Arrastre de maniqui.

A nivel individual ademds de Tamaral;
Itziar Abascal, Kiko Lopez y Cristina
Valero destacaron
Itziar Abascal fue 62 del mundo en la prueba
Oceanwoman en playa, 102 en tabla y 112 en ski,

ademads de 152 en 200 m. Supersocorrista.

Francisco Lépez fue 92 en 200 m. Natacién
Obstaculos, 122 en Nadar-Surf en playa y 162 en
los 100 m. Combinada de Salvamento.

Cristina Valero ocupo el puesto 102 mundial en
100 m. Socorrista, 122 en Ski de Salvamento, 132
en Rescate con Aletas y 162 en la final de
Oceanwoman,
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protagonista espafiol en el mundial, ya fue
El equipo ALCARRENO DE SALVAMENTO uno CAMPEON DEL MUNDO en 2.008 en Berlin
de los mas numerosos del mundial, lleva en el y ahora fue SUBCAMPEON MUNDIAL en la

TOP 10 de la élite mundial desde el 2.000 prueba 100 m. Socorrista.




Pistoletazo de Salida

* Los mayores comenzaron su andadura en
Division de Honor de la natacion regional

* Los pequefios celebraron la 12 Jornada de la
Liga Nacional de Salvamento con la vista fijada
en el Campeonato de Espafia Escolar.

Trece deportistas del Club
acreditan minimas para el
Nacional Escolar

Un total de 61 deportistas de Castilla-La
Mancha acudiran a Valladolid a disputar el
Campeonato de Espaiia Escolar de Salvamento
gue por primera vez se celebrard en Valladolid,
nuestra regién con los clubes mds potentes en
categorias inferiores sera la mas numerosa vy
una de las favoritas al titulo.

Castilla La Mancha campeona

Campeones en categoria conjunta infantil y
Subcampeones en categoria cadete por detras
de Valencia con muchas medallas para nuestra
region que estuvo entre el primer y segundo
puesto en las cuatro categorias de competicion.

Lluvia de medallas en la 12 Jornada con 18
medallas para los nuestros, mientras que en la
22 y Ultima jornada se sigui6 con la ténica.
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CAMPEONES
DE ESPANA

La actuacion de los nuestros mas destacada en Valladolid:

Mario Ramos fue ORO en la prueba 100 m. Socorrista y consiguié dos PLATAS en las pruebas
150 m. Natacién con obstaculos y 50 m. Arrastre de maniqui.

Cristina Valero fue PLATA en la prueba 50 m. Remolque de maniqui.
Yeray Esteban BRONCE en la prueba 50 m. Rescate de maniqui con aletas.

Ademas en pruebas de relevos subieron al pédium Nicolas de Lucas, Dario Lépez e Isabel
Expdsito.

Finalmente Castilla-La Mancha fue CAMPEONA en cadete femenino e infantil masculino
mientras que se consiguié el Subcampeonato de Espafia en cadete masculino e infantil

femenino con un cerro de medallas para nuestra region.
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Europeo de Salvamento 2011

Se celebrard en la piscina del Tossal y en la
playa del Postiguet, del 15 al 23 de
septiembre

Espafia vuelve a albergar el Europeo absoluto
de Salvamento, ya fue en el 2007 cuando se
organiz6 en Tenerife y nos proclamamos
Campeones de Europa, en el 2009 por falta de
sede no se celebré yvolvemos a Espafiaen el
2011, esta vez Alicante. Esperemos que Alicante
nos dé la misma suerte que Tenerife y podamos
defender titulo.

Pablo Martinez nuevo Presidente

Finalizo el Proceso Electoral resultando elegido el
joven Pablo Martinez como presidente del club
tras presentarse una Unica candidatura
conformada por un grupo de antiguos nadadores e
incluso algun deportista en activo. El propio Pablo
Martinez ya fue presidente del club durante un
corto periodo de tiempo, cargo que tuvo que dejar
por motivos de traslado por estudios fuera de
Guadalajara.

Pablo Martinez, antiguo nadador, comenzé desde

muy temprano en las escuelas de iniciacion, las
primeras creadas a finales de los afios 90. A nivel
internacional ha sido Campedn de Europa Junior
con el equipo espaiiol, afios 2003 y 2004, y a nivel
individual en la prueba de 200 m. Supersocorrista
en Viareggio (Italia) en el afo 2.003. Ademas Pablo
ha sido campedn de Europa con el club a nivel
absoluto en el ano 2.007 en Tenerife, ademas de
acudir a varios Campeonatos del Mundo.

El Alcarrerio a la caza ........

* Tras la disputa de la 22 Jornada de Liga de
Primera Divisidn esta quinto a 20 puntos del tercer
lugar.

* Los de Samuel Gomez, en la foto, realizaron una
buena actuacion en Alcazar de San Juan y se
acercan a Toledo, Ciudad Real, Albacete y Alarcos.




Los Reyes Magos traen a Maria
Luengas al Alcarreino

Reforzard el equipo femenino en la temporada
en la que nuestro club disputara su titulo
continental. Es una de las deportistas mas
completas en piscina pues estuvo en el top 16
mundial en 5 de las 6 pruebas de piscina ademas
de obtener varias medallas en el europeo junior.

El club ayudara a Carlos Alonso con
su proyecto solidario en Peru

El actual director técnico del Club Carlos Alonso
viajo a Peru por 22 afio consecutivo a repetir
junto con el americano Max Goldstein el
proyecto Jévenes Delfines para formar a futuros
socorristas. El club ha decidido apoyar a su
técnico en este proyecto solidario.

Campeones de nuevo en Huesca

Por quinto afio consecutivo el club se proclamo
campeon del Open INTERNACIONAL de Huesca
batiendo dos records del campeonato en relevos.
Carlos Gomez y Maria Luengas campeones

Magnifico papel en el Regional
Absoluto de Natacion

*Los nuestros demostraron su magnifico nivel
logrando 6 oros, 8 platas y 8 bronces.

*La practica totalidad de nadadores rebajaron
sus mejores marcas personales.

Los campeones regionales absolutos fueron;

Itziar Abascal en 200 m. Estilos y Samuel Gomez
en 50 m. libres, ademas del relevo femenino de
4x50 y 4x200 m. libres. En categoria junior
Gonzalo Mateo en 100 m. Mariposa. Otros
medallistas fueron; Jorge Garcia, David Buil,
Verodnica Sanchez, Cristina Valero, Carlos Pardo y
Samuel Gomez Antén.
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Alcarrefio - Trofeo Ciudad de Tarancon Alevin
Salvamento -

Destacaron a nivel individual Victoria Pajares y
Alvaro Valero, ademas se consiguieron varias
medallas en relevos. Fue el bautismo en
competicion fuera de casa para los 11 alevines y
benjamines que acudieron.

15 Aniversario 1996-2011

Con motivo de la celebracién del 15
Aniversario de la creacion del club comienza
un afio cargado de actos conmemorativos
para lo que se crea una Comisidon que
comienza creando el logotipo que
acompafara al club durante todo el afio con
el eslogan; “15 afos 15 motivos de
celebracién”.

Regional de Natacion de
Menores.

* Destacaron Dario Lépez y Angel de Pedro
con dos bronces e Isabel Expdsito muy cerca
de la minima nacional de 400 m. libres.

* Los benjamines y alevines progresan
adecuadamente. Ademds el equipo de
menores gano los dos relevos de la categoria.

Doble cita en Albacete y Alcazar

Mientras que el equipo que milita en la
Primera Division de natacidon subidé al 4@
puesto en la general los pequenos acudieron
a Albacete a conseguir minimas para el
Nacional de Tenerife, entre otros
consiguieron el pasaporte a Canarias; Javiera
Acuia, Guzmdan de Lucas, Yeray Esteban vy
g Daniel Valencia.
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_*-!‘ ‘, P podium en la general al igual que Mario
Ramos, mientras que Carolina Acuna fue 62
en alevin. 52 y 62 puesto consiguieron en
infantil Guzman de Lucas y Yeray Esteban.
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Trofeo Ciudad de Guadalajara
RAFA TAMARAL Y MARIA LUENGAS GANARON

Dos Records Regionales se batieron por
parte de los jovenes alcarrenos Beatriz
Redondo y Gonzalo Mateo.

Fue la 22 de las 15 actividades programadas
con el 15 Aniversario, bajo la denominacién
“15 aflos de competicién” se pudo ver gran
nivel de competicion en Guadalajara.
Ademads se aprovecho para cerrar la 12 de
las actividades “15 afos solidarios”
reconociendo la labor del técnico Carlos
Alonso, mientras desde Lima Carlos entrego
un cuadro del 22 Curso de Jévenes Delfines
a D. Jaime Carnicero, teniente alcalde de
Guadalajara y Vicepresidente de la MAS.

Jamones, minimas y muchas
medallas en Caceres

Y Campeones Cadete Femenino,
subcampeones Juvenil Femenino y Cadete
Masculino, resultados de los 18 deportistas
que acudieron al Trofeo Caceres 2.016.

* Diego Pardo, dos oros y una plata, y
Cristina Valero, ganando las tres pruebas
individuales, se hicieron con el jamdén que
recibieron los campeones en las distintas
categorias.

15 anos de Escuela y Cantera

Con la participacién de mas de 200 nifios de
la Escuela, se celebré6 una pequefia
competicién, autentico bautismo para la
gran mayoria, Yy posteriormente una
merienda y fiesta de hinchables, Con esta
actividad el club con motivo del XV
Aniversario quiso demostrar su gran
apuesta por la cantera y es que el club
cuenta con actualmente con una escuela
concertada con el ayuntamiento en la que
se forman mas de 400 nifios y nifas desde
los 5 a los 14 afos.
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Alcarrefio & Campeones de Espafia Absolutos

" Salvamento * en Arganda revalidando el titulo

* Los Alcarrefios batieron 5 records de Espaia,
4 de ellos absolutos con el equipo femenino a la
cabeza.

* Total de medallas; 12 Oros, 8 platas y 11
bronces.

* Beatriz Redondo, Carlos Pardo y Gonzalo
Mateo los mas destacados a nivel individual.

Una autentica lluvia de medallas y records de Espafia
se trajeron los alcarrefios para Guadalajara de la piscina de
Arganda del Rey en la disputa de los Campeonatos de
Espafa de Invierno.

El Club Alcarrefio de Salvamento se proclamo de nuevo
CAMPEON DE ESPANA ABSOLUTO, revalidando el titulo
logrado el pasado afio en la piscina de la Academia de
Policia de Avila. En esta ocasién fue el equipo femenino el
que mas destacd logrando ademas batir todos los records
de Espaiia Absolutos en las pruebas de relevos lo que hace
una idea del potencial de este equipo de cara a la cita
principal de la temporada los europeos que tendran lugar
el proximo mes de septiembre en tierras alicantinas.

Ademas el alcarrefio fue subcampedn en las categorias
juvenil y junior masculino aun sin contar en estas
categorias con 4 deportistas para completar los relevos
por lo que los juveniles subieron de categoria para
conseguir equipo en la categoria superior lo que no fue
obstaculos para que el equipo formado por Jorge Garcia
de la Rosa, Gonzalo Mateo, Carlos Pardo y Samuel Goémez
batieron records de Espafia en el relevo 4x50 m. tubo de
Rescate.

Magnificos resultados con la vista puesta en Septiembre
donde los nuestros defenderan titulo continental en
tierras alicantinas.




Entrenamientos en la playa
aprovechando las vacaciones

*Mas de 70 deportistas participaron en el
Campus de Semana Santa celebrado en El
Campello (Alicante).

* El equipo absoluto después de Alicante
entrené en Francia donde el proximo fin de
semana participara en el Trofeo de Hossegor

Carlos Pardo e Irene Alvarez con la

seleccion espanola juvenil.

Han sido seleccionados para participar en la
concentracion de la seleccion nacional juvenil
que se desarrolla en Madrid en las instalaciones
del Consejo Superior de Deportes en base a los
resultados del pasado Campeonatos de Espafia
de Invierno celebrado en Arganda del Rey donde
el joven Carlos Pardo obtuvo 3 medallas de
bronce individuales mientras que Irene Alvarez
fue bronce en 200 m. Supersocorrista.

Itziar Abascal y Carlos Alonso
comienzan la temporada de playa
triunfando en Francia

Como cada aiio un equipo del club alcarrefio se
desplazo el pasado fin de semana a la localidad
francesa de Hossegor.

Mas de 240 cuarenta participantes de Espania,
Francia, Alemania, Belgica, Holanda y Gales se
reunieron en la quinta edicion de este Open
Internacional.

En primer lugar destacar la brillante actuacién de
Itziar Abascal, que con dos victorias, tres
podiums y top 5 en las pruebas restantes, se
consolido como la mejor deportista femenina del
campeonato. Domind en el agua y muy regular
en la arena

Por el lado masculino Carlos Alonso fue el mas
destacado de la expedicion alcarrefia, que con su
regularidad en las pruebas de agua, le hizo
alzarse con la tercera posiciéon del cajon.
Lorena Mordn que destacé en su especialiadad,
banderas de playa donde se impouso con
rotundida, mientras que Lorena junto con ltziar
ganaron el rescate con tabla.
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Los nadadores del Alcarreino
también destacan en Duatlon

Participaron en el Campeonato Provincial de
Duatlén dentro del deporte en edad escolar Varios
de los deportistas, al conseguir estar entre los 4
primeros, estan invitados a participar en el
regional de Triatléon en edad escolar, que tendra
como sede nuestra capital a principios de junio,
ganaron en su categoria; Samuel Valencia en
benjamin, Isabel Expdsito en alevin, Cristina Valero
y Alberto Simén en infantil, y en cadete Mario
Ramos, ademas de ganar por equipo en infantil.

Nuestro equipo alevin femenino,
campeon regional

Las chicas alevines consiguieron 3 oros y 1 plata en
relevos mientras que en alevin mixto se gano el
8x25 m. Natacion con obstdculos.

Destacaron a nivel individual en alevin Victoria
Pajares, 32 del ranking con 1 plata y 2 bronces, asi
como Raul de Pedro, 52 puesto en la general.
Samuel Valencia, subcampedén regional y 3
medallas de plata, y Alejandro Ramos, 42 en la
general fueron los destacados en benjamines.

David Buil subcampeon del Oceanman
de 24,5 kms. , Las Landas (Francia)

Nuestros deportistas a la cabeza del Salvamento
europeo estuvieron entre los mejores en el
Oceanman mas exigente en Europa. Asi Itziar
Abascal fue 32 a tan solo 1 segundo de la
subcampeona después de una gran remontada,
mientras que Carlos Alonso entro en 42 posicidn.

“15 anos con la Familia “
Torneo de Mus

Dentro de las actividades del XV Aniversario
comienza un prestigioso torneo de mus que reulne
a 8 parejas que durante varias semanas se
disputaran la honra de ser los mejores, finalmente
llegan a la final la pareja formada por Alfonso y
Medina aunque son Julio Valero y Tere Lanjarin los
que se llevan el “gato al agua”.




La familia protagonista en el

merendero de El Olivar
El club celebro los “15 afos con la familia” con
una comida campestre en la que participaron
unas 150 personas entre padres e hijos en el
merendero de El Olivar dentro de los actos
programados en el XV Aniversario de la fundacion
del Club Alcarrefio de Salvamento.

La jornada que tuvo claros tintes ludicos para
deportistas 'y familiares tuvo entre otras
actividades concursos gastrondomicos, juegos
populares, deporte y mucha diversion.

La experiencia fue un éxito y todos los
participantes coincidieron en repetirla en futuras
ocasiones sin tener que llegar a cumplir otros 15
afios mds.

Gran papel de los nuestros en el
Deporte en Edad Escolar

El pasado sdbado se celebré la Final Regional del
Deporte Base en Cuenca, a la que
acudieron como seleccionados representando a
Guadalajara: Alejandro Castillejo, Dario Ldpez,
Ismael de Pedro, Ana Garcia, Vicky Pastor, Marta
del Castillo e Isabel Expdsito.

A nivel individual, la mds destacada fue Isabel
Expdsito que se hizo con dos platas (400m Libres
y 100m Libres) y con un bronce (200m
Libres), ademds de formar parte del bronce del
relevo 4x100 libres junto a Vicky Pastor.

Dario Lopez aunque no subié al podium a nivel
individual, fue 42 en 100m 'y 200m
Espalda, ademds participé junto a Alejandro
Castillejo en el Oro del 4x100m Libres, plata en
4x200m libres y bronce en 4x100m Estilos.

La MAS renueva su apoyo y
patrocinio al club

La Mancomunidad de Aguas del Sorbe a través
de su Vicepresidente, D. Jaime Carnicero, renueva
el compromiso de patrocinio y apoyo al club por
un afo MAS hasta finalizar el mandato del
equipo de gobierno actual.
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CAMPEONES REGIONALES CADETES EN VILLAROBLEDO

Mario Ramos que se hizo con 9 oros, las 5 pruebas individuales y formé parte del equipo de relevos
que no bajo de lo mds alto podium en todas las pruebas de relevos

Nicolds de Lucas dos platas y tres bronces en individuales con los consiguientes cuatro oros de los
relevos. Asi como Pablo Moya, ademds de los relevos, consiguid dos bronces.

Cristina Valero que se hizo con la plata en tres pruebas, a parte de las 2 platas y los 2 bronces de los
relevos.

La infantil Isabel Expdsito fue subid al podium con una plata y un bronce.

DOMINIO EN EL REGIONAL DE PLAYAS

Con 29 Medallas de Oro, 16 de Plata y 20 Bronces, buenas sensaciones para acudir a los Nacionales
de Verano.

Las categorias inferiores empiezan a dominar las pruebas de playa: En alevin Victoria Pajares y
Marta del Castillo consiguieron medalla en banderas mientras que Raul de Pedro la consiguid en la
tabla de salvamento. En infantil fueron Isabel Expdsito y Dario Lopez los campeones regionales en
Nadar-Surf mientras que en cadete Mario Ramos gand la tabla y subieron al podium Nicolds de Lucas
y Cristina Valero.

Los chicos juveniles coparon la totalidad del poédium de la categoria mientras que en cateoria
absoluta se domino “de cabo a rabo” dejando las medallas en las pruebas de arena para a los
representantes del Oriol de Toledo; Itziar Abascal, Daniel Martinez, David Buil o Carlos Alonso se
repartieron los titulos regionales absolutos.
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Dominio en la 12 Ronda del
Circuito Nacional OCEANMAN

[tziar Abascal gano todas las pruebas excepto
la prueba de Ski de Salvamento ganada por la
también alcarrefia Cristina Valero y que
finalmente fue segunda en la general gracias
también al 2¢ puesto en Oceanwoman y el
tercer lugar en tabla.. La 42 plaza fue a parar a
manos de otra deportistas del Alcarreiio de
Salvamento, Veronica Sanchez.

En categoria masculina Carlos Alonso dejo
claro su dominio en este formato de prueba,
después de ganar con autoridad la tabla y el
Ski, dejo a su pupilo y compafiero de equipo
David Buil, que se adjudico la prueba final de
Oceanman. Buil subi6 al segundo puesto en
el podium mientras que el 4°y 5° puesto con
acceso a recompensa economica para otros
dos alcarrefos, Francisco Lépez y Carlos
Gomez.

Terceros de Espaina en Tenerife

Gran campeonato de nuestros peques en la isla
de Tenerife, donde dos records de Espana y el
tercer puesto en la General Cadete e Infantil
Masculino ha sido lo mas destacado.

Para Mario Ramos la jornada mas dulce fue la
del domingo, pues batié dos records de Espaia,
uno en la prueba de 100m supersocorrista con
una marca de 1.09.47, rebajando la mejor marca
nacional en casi 2 segundos; y el otro formando
parte del 4x12,5m arrastre de maniqui, que
junto a Nicolas de Lucas, Pablo Moya e Ismael
de Pedro hicieron un tiempo de 47.05. A parte
de lo acontecido en piscina, la playa tampoco se
dio nada mal y Mario Ramos volvié a subirse al
podium para recoger la plata por el carrerén
gue hizo en el Rescate con tabla y el oro que
consiguié con Pablo Moya, Nacho Garcia y
Nicolas de Lucas en el relevo de Rescate con
Tubo.

Los chicos infantiles: Yeray Esteban, Guzman de
Lucas, Diego Pardo y Dario Lopez, lucharon
como gladiadores y aunque no subieron al
podium en las pruebas individuales, como
equipo pocos pudieron con ellos y se hicieron
con cuatro platas y un bronce.
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Veronica Sanchez y Samuel Gomez,
CAMPEONES REGIONALES ABSOLUTOS

La nadadora Verdnica Sdnchez fue la alcarrefia mds
destacada en el regional absoluto de natacion al
conseguir 1 oro y 1 plata en las pruebas de libres,
logrando ser CAMPEONA ABSOLUTA REGIONAL en
los 200 m. Libres mientras que fue plata en el
hectometro libre logrando una marca de 1.01.99.

En categoria masculina el propio técnico alcarrefio
Samuel Gémez logré alzarse también con el TITULO
REGIONAL ABSOLUTO en la prueba de velocidad
pura los 50 m. libres con 0.24.60, ademds Samuel
fue bronce en la prueba corta de la mariposa.

Buenos resultados en regional de
natacion de Madridejos

* La joven Isabel Exposito subcampeona regional
alevin ademds de bronce en los 50 m. Libres.

* El equipo de menores formado por Cristian
Simoén, Samuel Valencia, jorge Fernandez y Angel
de Pedro dos oros en las pruebas de relevos.
Ademas cabe destacar a Dario Lépez y el relevo
masculino se quedaron con la miel en los labios con
un 42 puesto, lo propio ocurrié con la benjamin
Maria Sierra el domingo que fue 42 en 100 m.
Mariposa, mientras que Angel de Pedro repiti6 el
bronce conseguido en invierno en 50 m. Braza.
Otros destacados el sabado en el top 10 fueron;
Alberto Simén, Ismael de Pedro y Ana Higes,
mientras que el domingo también estuvieron entre
los mejores; Antonia y Veronica Acuia , Elsa Lopez,
Raul de Pedro, Samuel Valencia o Cristian Simon.

Los nuestros a la cabeza del Circuito
Nacional tras Mérida.

En la prueba disputada en el Lago Proserpina de
Mérida ganaron Kiko Lopez e Itziar Abascal en
Ocean y Lorena Mordn en banderas.

Carlos Alonso e Itziar Abascal encabezan Ila
clasificacion provisional.

Hasta el momento se han repartido 6000 € en
premios y todo se decidird los dias 14 y 15 de agosto
con la disputa de la 32 y 42 Ronda en tierras
gallegas donde se decidirdn los puestos finales
hasta completar el reparto final de 15.000 € en
premios.




En Noja la piscina muy bien, pero la " Alcarrefio . ‘
playa se atraganto..... ) Salvamento ©- Wl smisimuna

*Gonzalo Mateo con dos records de Espaia
junto con Carlos Pardo y Beatriz Redondo los
mds destacados

*Nuestros juveniles y junior demostraron que
mejoran dia a dia su nivel de piscina

Sin duda alguna el deportista afincado en Villanueva
fue el deportista mas destacado del Campeonato,
cosechd 2 oros y un bronce con 2 records de Espafia
incluidos, en las pruebas 100 m. Socorrista con
0.56.57 y en la prueba de 100 m. Rescate de maniqui
con aletas con 0.54.93, ademas de ser bronce en la
prueba de banderas.

En pruebas de relevos junior con el equipo
completado con deportistas juveniles se gané oro en
el relevo del tubo y un bronce en el relevo de
Arrastre de maniqui. Finalmente el equipo masculino
ocupo la 32 posicion después de salir de las pruebas
de piscina en segundo lugar.

A nivel individual femenino Beatriz Redondo realizé
un buen campeonato demostrando su regularidad y
con su actuacién también deberia de estar en el
europeo junior de Dinamarca. La yunquera fue
segunda en los 100 m. Combinada con 1.23.77,
mientras que en 100 Aletas y 100 m. Socorrista fue
bronce, siendo descalificada en la prueba corta de
arrastre

Con la calidad individual del joven Carlos Pardo que
fue oro en 100 m. Rescate de maniqui con aletas con
un buen tiempo 0.58.30, ademas de la plata en
combinada y el bronce en 50 m. Arrastre con 0.34.93,
y las aportaciones del jadraqueio Javier Medina que
a pesar de ler. Afio de juvenil estuvo entre los
primeros y la aportacion de Elvis Cabrera con el sexto
puesto en Carrera con tabla, el equipo juvenil salido
segundo de la piscina quedando finalmente cuarto
clasificado en la general. De no haber sido por la
lesion de Samuel Gémez “otro gallo hubiese
cantado” para los alcarrefios y a buen seguro
hubieses aspirado incluso al titulo nacional incluso
sin puntuar en las pruebas de relevos.

Beatriz Redondo y Gonzalo

Mateo al Europeo Junior

El préximo Campeonato de Europa Junior
que se celebrara en Dinamarca del 2 al 4 de
septiembre, y los deportistas del Alcarrefio
Gonzalo Mateo y Beatriz Redondo, gracias a
sus resultados en Noja serdn de la seleccion
espafola que nos represente en Copenhague.
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